
                                    Анкета изучения целей обучения. 
Нам с Вами предстоит принять участие в обучении по теме , 
« Синдром эмоционального выгорания», который состоится 10.09.2020 г 
Я  хочу уточнить Ваши потребности обучения и понять, чего вы ожидаете от 
обучения. Для этого предлагаю заполнить анкету. С учетом Ваших пожеланий я 
смогу сделать обучение более эффективным. Ваше мнение очень важно для 
меня, жду ответов в течении двух дней. 

                                                     Спасибо! 

Фамилия, Имя( по желанию)___________________________________________ 
Стаж работы_________________________________________________________ 
Должность___________________________________________________________ 
Принимали ли Вы ранее участие в обучении на данную тему________________ 
Что вызывает у Вас наибольшие сложности в работе?______________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Какими навыками саморегуляции вы владеете?____________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Для меня будут полезны и важны следующие результаты обучения:__________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Закончите пожалуйста фразы: 
« Я хочу, чтобы на обучении было_______________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________» 
« Я хочу, чтобы лектор_________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________» 
Ваши опасения (сомнения) по поводу проведения обучения:_________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
На обучении я планирую( подчеркните): 
-  Быть активным участником 
-  Быть наблюдателем 
-  Не определился 
- Друго-
е_________________________________________________________________
_____________________________________________________________ 



Какая информация Вас интересует связанная с COVID 19___________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

Анкету пожалуйста отправьте по адресу: tanja-sk@mail.ru 

Большое спасибо! 

клинический психолог: Татьяна Шалыгина 


