
                                                 Итоговое задание на тему
                               « Психические расстройства в пожилом возрасте»

1.Распространенность психических расстройств в пожилом возрасте составляет:
а) 40–70 %
б) менее 40 % 
в) более 50 % 
г) 10–50 %

2.Среди НПР у пожилых большую часть занимают расстройства:
а) когнитивной сферы
б) ценностно-мотивационной сферы в) эмоциональной сферы
г) личности

3.К последствиям нарушений памяти и внимания у пожилых относятся все, за 
исключением:
а) сложности при выполнении договоренностей
б) снижения скорости чтения
в) сложности при выполнении простых действий в быту
 г) недостаточной концентрации внимания

4.У пожилых среди тревожных нарушений преобладают:
а) паническое расстройство
б) генерализованное тревожное расстройство
в) специфические фобии
г) посттравматическое стрессовое расстройство

5.К критериям легкого тревожного расстройства можно отнести все симптомы, 
за исключением:
а) симптомов, значительно нарушающих физическое, социальное или 
профессиональное функционирование
б) наличия тревожного расстройства
в) первичной патологической тревоги, проявляющейся «неврологическими» 
знаками и симптомами
г) отчетливой вегетативной симптоматики

6.К «психологическому портрету» людей пожилого возраста можно отнести все 
характеристики, за исключением:
а) повышенной тревожности и склонности к страхам 



б) снижения самооценки, неуверенности в себе
в) опасения одиночества, беспомощности
г) угрюмости, пессимизма

7.К мероприятиям по профилактике когнитивных расстройств забота о своем 
здоровье должна включать все, за исключением:
а) контроля артериального давления
б) приема витаминов и микроэлементов 
в) измерения уровня сахара крови

8.По данным эпидемиологических исследований, уровень выявления 
психических заболеваний в пожилом возрасте определяется всеми факторами, за 
исключением:
а) характера и тяжести психического заболевания 
б) качества жизни
в) возраста и пола больного
г) социальной активности больного


