KUTSE TAOTLEJA CV

1.Andmed
Nimi Tatjana Chalyguine
Isikukood 47111132236
Elukoht 41713, Toila vald, Altkila, Pae 1
Haridus korg, magistrikraad
Teenistuskaik Ahtme psihhiaatria haigla - psiihholoog

Aktiivne panus
taiskasvanukoolituse, -
hariduse valdkonnas

1. «Lapse psiihholoogia.Lapse areng ja selle toetamine;

2. «Toostress ja labipdlemine ning selle ennetaminey;

3. “ Pstithilised korvalekalded, isiksusehared»;

4. ,Toostressi ja labipdlemise ennetamine meditsiinivaldkonna

spetsialistidele»;

5 Tugiisiku koolitus «Kliendi juhendamine ja toetamine igapdevaelu toimingutes»
6. “ Vaimne alaareng, to6vaimselt alaarenenud kliendiga”

7. “ Suhtlemine psidhiliselt haigete inimestega”

2. Keeleoskuse tase?

Emakeel:
M0oistmine Raadkimine
Voorkeel . Kirjutamine
. . Suuline . .
Kuulamine | Lugemine Suuline esitlus
suhtlus
Eesti keel B1 B1 B1 B1 B1
Inglise keel A2 A2 A2 A2 A2

3.Téokogemus tiiskavanute koolitajana®
2 http://www .kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/10412134/lisad/10412305
Markige igasse lahtrisse vastavalt A1, A2, B1, B2, C1 v&i C2
3Koolitusalase tegevusega seotud tdokohad, mis tdendavad vajaliku koolitusalase kogemuse olemasolu
4Vajalik tdiskasvanute koolitaja, tase 8 kutse taotlejatele



http://www.kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/10412134/lisad/10412305

+3725055063
Kersti Volu

Nr | Aasta | Koolituse korraldaja, Koolituse Koolituse Koolituse
nimi ja kontakt teema/valdkond | sihtrihm maht
1. | 2025 | MTU Sotsiaaltéd Ar- Hooldustdo- | 72t
enduskeskus Kliendi juhen- | taja
damine ja toet-
+37253495001 amine Tugiisikud
Natalia Umarova igapdevaelu
toimingutes
Koolitus 40t
«Tugiisik Tugiisikud
lapsele, lastega
perele»
40t
Koolitus Tugiisikud
«Tugiisik
lapsele, lastega
perele»
40t
Hooldust66-
“Vaimne taja
alaareng,
toovaimselt
alaarenenud Tegevusjuhe | 72t
kliendiga”. -ndaja
“Pstitihilised
korvalekalded,
isiksusehdred»
212024 | MTU Virumaa Opetajad 6t
Noustamiskeskus «Toimetulek
stressiga»
+3725055063
Kersti Volu
3. | 2024 | ITC Pro Development OU Opetajad 2t
«TOOstress»
+3725176849
Svetlana Shershun
4. |2024 | MTU Meditsiinikoo- Toimetulek Opetajad 8t
litused stressiga

2 http://www.kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/10412134/lisad/10412305

Markige igasse lahtrisse vastavalt A1, A2, B1, B2, C1 v&i C2
3Koolitusalase tegevusega seotud tdokohad, mis tdendavad vajaliku koolitusalase kogemuse olemasolu
4Vajalik tdiskasvanute koolitaja, tase 8 kutse taotlejatele



http://www.kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/10412134/lisad/10412305

5. [2023 | MTU Sotsiaaltéé Ar- Hooldustdétaja
enduskeskus koolitus 40t
«Suhtlemine Hooldust66-
+37253495001 psuuhiliselt taja
Natalia Umarova haigete in-
imestega»
6. 2023 ,100stressi ja
MTU ETI koolitus libipdlemise Perearstid 8t
ennetamine
meditsiini-
+3725541787 valdkonna
Irena Moor spetsialis-
tidele”.
7. 2023 | MTU Sotsiaaltéé Ar- «Todstress ja
enduskeskus labipSlemine 8t
ning selle en- Hooldust66-
netamine» taja
+37253495001
Natalia Umarova
8. 2023 | MTU Meditsiinikoo- «Stress, meditsi- 20t
litused toostress ja inided
[3bipdlemine
+3725055063 ning selle en-
Kersti Volu netamine med-
itsiinitoo-
tajatel»
9. |2023 | MTU JBhvi Koolitusk- «Stress ja Opetajad 8t
eskus labipGletamine
ning selle en-
netamine»
+3725055063
Kersti Volu
10. | 2022 | MTU Virumaa J8hvi Vene Opetajad 8t
Noustamiskeskus pohikool,
"Toimetulek
+3725055063 stressiga»
Kersti Volu

2 http://www.kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/10412134/lisad/10412305

Markige igasse lahtrisse vastavalt A1, A2, B1, B2, C1 v&i C2

3Koolitusalase tegevusega seotud tdokohad, mis tdendavad vajaliku koolitusalase kogemuse olemasolu

4Vajalik tdiskasvanute koolitaja, tase 8 kutse taotlejatele



http://www.kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/10412134/lisad/10412305

11.

2022

Vestiflex OU

Jelena Burkova
+37255557193

«Lapse psuh-
holoogia. Lapse
areng ja selle
toetamine»!

«Lapse psuh-
holoogia. Lapse
areng ja selle
toetamine»!

«Pstthilised
kérvalekaided,
isiksusehared»

Opetajad

Opetajad

Hooldustoo-
taja

24t

40t

40t

12

2022

Stidamekodu OU

«Toostressi ja
labipGlemise
ennetamine
meditsiini-
valdkonna
spetsialis-
tidele»

Hooldustoo-
taja

8t

13.

2021

MTU Mynthouse

«Lapse psuh-
holoogia. Lapse
areng ja selle
toetamine»

«Lapse psuh-
holoogia. Lapse
areng ja selle
toetamine»

Kliendi juhen-
damine ja toet-
amine
igapdevaelu
toimingutes

Tegevusjuhe
-ndaja

Tugiisikud

Hooldustoo-
taja

40t

40t

48t

2 http://www .kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/10412134/lisad/10412305

Mairkige igasse lahtrisse vastavalt A1, A2, B1, B2, C1 vdi C2
3Koolitusalase tegevusega seotud tdokohad, mis tdendavad vajaliku koolitusalase kogemuse olemasolu
4Vajalik tdiskasvanute koolitaja, tase 8 kutse taotlejatele



http://www.kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/10412134/lisad/10412305

14. | 2021 | MTU Meditsiinikoo- «Stress, meditsi- 8t
litused toostress ja inided
[3bipdlemine
+3725055063 ning selle en-
Kersti Volu netamine med-
itsiinitd6o-
tajatel»
15. | 2021 | MTU JBhvi Koolitusk- «Stress ja Opetajad 5t
eskus [abipdletamine
ning selle en-
netamine»
+3725055063
Kersti VGlu

4. Publikatsioonide loetelu (nimetage olulisemad)*

2 http://www .kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/10412134/lisad/10412305

Mairkige igasse lahtrisse vastavalt A1, A2, B1, B2, C1 vdi C2
3Koolitusalase tegevusega seotud tdokohad, mis tdendavad vajaliku koolitusalase kogemuse olemasolu
4Vajalik tdiskasvanute koolitaja, tase 8 kutse taotlejatele
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